
Juli 2024
    051/33.65.81

Maandag 

1

juli

Groentensoep                                                                             

cordon bleu                                                                             

bloemkool                                                                                         

gekookte aardappelen 

fruit

Dinsdag 

2

juli

Champignonsoep                                                                 

Ardeens gebraad                                                        

zomerpuree met spek 

gebak

Woensdag 

3

juli

Kervelsoep                                                                    

gevogeltebrochette met Provençaalse saus                                        

tomaat met vinaigrette / gebakken aardappelen
ananasroom

Donderdag 

4

juli

Kippensoep                                                                  

visfilet dugléré                                                                                  

venkel in bechamelsaus                                                           

puree 

chocomousse 

Vrijdag 

5

juli

Tomatengroentensoep                                                     

koude vleesschotel                                                                   

aardappelslaatje  

yoghurt

Zaterdag

6

juli

Aspergesoep                                                                    

Italiaanse kippenschnitsel                                                              

Provençaalse snijbonen / puree met peterselie

fruitcocktail

zondag 

7

juli

Courgettesoep                                                                    

kalfsstoofpotje op grootmoeders wijze

wortelen                                                                   

gekookte aardappelen 

vanillepudding

Alternatieve menu

macaroni met ham en witloof in kaassaus



Maandag

8

juli

Tomatensoep met balletjes                                                          

kippenbil met currysaus                                                          

erwten/puree

fruit

Dinsdag

9

juli

Wortelsoep                                                                        

Ardeens gebraad                                                                        

gebakken witloof                                                       

puree met peterselie 

yoghurt

Woensdag

10

juli

Broccolisoep                                                                               

stoofpotje van kip op Zuiderse wijze                                                               

wortelslaatje                                                                       

gekookte aardappelen

fruit

Donderdag 

11

juli

Preisoep                                                                         

kalkoengebraad met dragonsaus                                                                              

ananas en perzik                                                                        

rösti's

gebak

Vrijdag 

12

juli

Bloemkoolsoep                                                              

kabeljauwfilet met mosterdsaus                                                           

preistoemp
flan caramel

Zaterdag 

13

juli

Tomatengroentensoep                                                               

kaasburger                                                                              

broccolimix                                                                 

gekookte aardappelen

fruit

Zondag 

14

juli

Seldersoep                                                                                     

zomers gebraad met zoet-zure saus                                                           

sperziebonen                                                                                             

puree met bieslook

chocoladepudding

Alternatieve menu

Lasagne



Maandag

15

juli

Champignonsoep 

gyros 

erwtjes                                                                             

rijst met groentjes

fruit

Dinsdag

16

juli

Groentensoep                                                                       

kalfsstoofpotje                                                                             

Provençaalse snijbonen                                                                        

gekookte aardappelen 

gebak

Woensdag 

17

juli

Kippensoep                                                                       

kalkoenballetjes met Luikse stroop en porto                                     

bloemkool                                                                               

puree met cresson

fruit

Donderdag 

18

juli

Wortelcourgettesoep                                                          

vol au vent                                                                          

salade en tomaten                                                              

kroketten 

rijstpudding

Vrijdag

19                          

juli

Tomatensoep                                                                         

visrolletjes met garnalensaus                                                    

puree met Mediterane brunoise en pesto 

yoghurt 

Zaterdag

20

juli

Bloemkoolsoep                                                            

kippenbil met groentensausje

perziken 

puree met peterselie 

fruit

Zondag

21

juli

Preisoep                                                                    

varkensgebraad met madeirasaus                                        

romanensco-mix                                                               

gekookte aardappelen 

pudding liégeois

Alternatieve menu

cordon bleu / jus / appelmoes / puree



Maandag

22

juli

Aspergesoep                                                                            

stoofvlees                                                                                    

wortelen met fijne kruiden en kappertjes                                            

gekookte aardappelen                                                           

yoghurt

Dinsdag

23

juli

Courgettesoep                                                                      

kipfilet met Provençaalse saus                                                                           

puree met pastinaak                                                                 

gebak

Woensdag

24

juli

Tomatensoep met balletjes                                                         

Ardeens gebraad                                                            

sperziebonenslaatje                                                               

kroketten 

aardbeienmousse

Donderdag

25

juli

Kervelsoep                                                                         

schnitsel met curry                                                             

appelmoes                                                                        

puree

fruit

Vrijdag

26

juli

Wortelsoep                                                                                 

fish steak + tartaarsaus                                                                    

witte bonen in vinaigrette/ puree met peterselie

chocoladepudding

Zaterdag

27

juli

Champignonsoep                                                           

blinde vink                                                                 

macedoine met coctailsaus                                                           

gekookte aardappelen 

fruit

Zondag

28

juli

Tomatengroentensoep                                                      

kalfsgebraad met honing-mosterdsaus                                            

gebakken witloof                                                            

puree met bieslook 

vanillepudding

Alternatieve menu

Ardeens gebraad - jus - prei in witte saus - puree



Maandag

29

juli

Seldersoep                                                                              

Ardeens gebraad                                                                      

erwten met zilverajuintjes 

gekookte aardappelen                                                                                                         

gebak

Dinsdag

30

juli

Cressonsoep                                                                        

kalkoenstoofvlees                                                                       

Provençaalse snijbonen                                                        

gekookte aardappelen                                                    

fruit

Woensdag

31

juli

Courgettesoep                                                                                       

scharfilet met tomaat                                                                           

puree met fijne groentjes

ananasroom

Donderdag

1

augustus

Kippensoep                                                                        

gevogeltebrochette met Provençaalse saus                                    

wortelslaatje/ gebakken krieltjes

fruit

Vrijdag

2

augustus

Bloemkoolsoep                                                   

casselribsneetje met blackwell saus                                                        

fiore tricolore                                                              

gekookte aardappelen

vanillepudding

Zaterdag

3                              

augustus

Wortelsoep                                                                      

spaghetti bolognaise
yoghurt

Zondag

4

augustus

Tomatensoep                                                                  

Ardeens varkenshaasje met zoet-zure uiensaus                          

bloemkool in bechamelsaus                                                 

puree met cresson

pudding liégeois 

Alternatieve menu

witloof met ham en kaassaus/ puree

S M A K E L I J K 


