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Maandag

29

juli

Seldersoep                                                                              

Ardeens gebraad                                                                      

erwten met zilverajuintjes 

gekookte aardappelen                                                                                                         

gebak

Dinsdag

30

juli

Cressonsoep                                                                        

kalkoenstoofvlees                                                                       

Provençaalse snijbonen                                                        

gekookte aardappelen                                                    

fruit

Woensdag

31

juli

Courgettesoep                                                                                       

scharfilet met tomaat                                                                           

puree met fijne groentjes

ananasroom

Donderdag

1

augustus

Kippensoep                                                                        

gevogeltebrochette met Provençaalse saus                                    

wortelslaatje/ gebakken krieltjes

fruit

Vrijdag

2

augustus

Bloemkoolsoep                                                   

casselribsneetje met blackwell saus                                                        

fiore tricolore                                                              

gekookte aardappelen

vanillepudding

Zaterdag

3                              

augustus

Wortelsoep                                                                      

spaghetti bolognaise
yoghurt

Zondag

4

augustus

Tomatensoep                                                                  

Ardeens varkenshaasje met zoet-zure uiensaus                          

bloemkool in bechamelsaus                                                 

puree met cresson

pudding liégeois 

Alternatieve menu

witloof met ham en kaassaus/ puree



Maandag

5

augustus

Kervelsoep                                                             

Kalkoengebraad met dragonsaus                                                          

Romanobonen                                                         

Gekookte aardappelen

gebak

Dinsdag

6                        

augustus

bloemkoolsoep                                                                      

duivelsgebraad                                                                       

zomerpuree met spek 

caramelpudding

Woensdag

7

augustus

preisoep                                                                               

gebakken visfilet met bieslooksaus                                                          

mexicaans slaatje                                                                       

puree

yoghurt

Donderdag

8

augustus

groentensoep                                                                         

stoofvlees op Vlaamse wijze                                                                              

appelmoes                                                                        

gebakken aardappelen

fruit

Vrijdag

9

augustus

Bloemkoolsoep                                                              

kabeljauwfilet met mosterdsaus                                                           

preistoemp
platte kaas met fruit

Zaterdag

10

augustus

Tomatensoep                                                              

gevulde tomaat met gehakt                                                                              

puree                                                                 

fruit

Zondag

11

augustus

champignonsoep                                                                                   

coq au vin                                                                 peren                                                                                             

puree met bieslook

chocomousse

Alternatieve menu

cordon bleu - bloemkool - puree



Maandag

12

augustus

cressonsoep 

gelardeerd gebraad

wortelen                                                                        

gekookte aardappelen

fruit

Dinsdag

13

augustus

wortelsoep                                                                       vol 

au vent                                                                             

broccolipuree                                                                         

yoghurt

Woensdag

14

augustus

Kippensoep                                                                       

kalfsstoofpotje                                   groentenweelde                                                                           

gekookte aardappelen

fruit

Donderdag

15

augustus

broccolisoep                                                          ardeense 

kalkoenfilet met boursinsaus                                                                        

sperziebonen                                                             

kroketten 

gebak

Vrijdag

16

augustus

Tomatensoep                                                                         

fish steak met tartaar                                                    

witte bonen in vinaigrette                                                        

puree

chocoladepudding

Zaterdag

17

augustus

seldersoep                                                           

vegetarische balletjes met groentensausje

bloemkool met bruine boter 

gekookte aardappelen 

fruit

Zondag

18

augustus

pastinaakroomsoep                                                                    

kippenbil met dragonsaus                                       

perzikken                                                              puree 

met peterselie 

rijstpudding

casselribsneetje - prei in room - puree



Maandag

19

augustus

Aspergesoep                                                                            

rundsgoulash                                                                                    

provencaalse snijbonen                                           

gekookte aardappelen                                                           

yoghurt

Dinsdag

20

augustus

tomatensoep met balletjes                                                                  

ardeens gebraad                                                                           

erwtjes en wortelen                                            puree                                                                 

fruit

Woensdag

21

augustus

kervelsoep                                                       

gevogeltebrochette met provençaalse saus                                                           

macedoine met cocktailsaus                                                               

gebakken aardappelen 

gebak

Donderdag

22

augustus

wortelsoep                                                                       

scharfilet met peterselie en kruidensaus                                                            

venkelpuree

fruit

Vrijdag

23

augustus

preisoep                                                                                

kippenschnitsel                                                                    

appelmoes                                                            puree

vanillepudding

Zaterdag

24

augustus

cressonsoep                                                           

zigeunersteak                                                                 

sperziebonensslaatje                                                           

gekookte aardappelen 

fruitcocktail

Zondag

25

augustus

Tomatensoep                                                      

kalfsgebraad met honing-mosterdsaus                                            

romanesco                                                            puree 

met cresson 

chocomousse

Alternatieve menu

macaroni met kaas en hesp en witloof



Maandag

26

augustus

bloemkoolsoep                                                                             

kalkoenstoofvlees                                                                     

broccolimix 

gekookte aardappelen                                                                                                         

fruit

Dinsdag

27

augustus

courgettesoep                                                                      

zomers gebraad                                                                        

wortelen                                                              puree met 

mosterd en peterselie                                                    

yoghurt

Woensdag

28

augustus

groentesoep                                                                                       

pastasalade met zalm                                                                           
aardbeienmousse

Donderdag

29

augustus

Kippensoep                                                                       

kalkoenrollade archiduc                                    

romanobonen / pommes duchesse

gebak

Vrijdag

30

augustus

asperegesoep                                                  

gehaktbroodje                                                       

bloemkool met bechamel                                                            

puree

caramelpudding

Zaterdag

31                              

augustus

tomatensoep                                                                      

cordon bleu                                                       tomaat  / 

aardappelen                                         

fruit

Zondag

1

september

preisoep                                                                 

gelardeerd gebraad met rode wijnsaus                         

gebakken witloof                                                 rosti's

chocomousse

Alternatieve menu

ardeens gebraad - prei in room -  puree

S M A K E L I J K 


