o UNIEKE COMBINATIE van sport en dans, mini-trampoline,

fithall, step, pound, ... .

e Verschillende leeftijdscategorie@n.

e Rope Skipping. SPORT 2.0
GRAT'S PROELES ]_]_ ]_3 EN ]_4/09 Hondekensmolenstraat 33, 8670 Izegem

www.50-fit.be




WOENSDAG 11/09 VRIJDAG 13/09

o 14u00-14u45 Mini-Fitkid kleuters e 1/u00-18u00 Mega-Zone 5de/bde |;
e 18u00-19u00 Rope Skipping e 18u00-19u00 Giga-Zone 1ste, 2de, 3de MD

e 19u00-20u00 Extreme +16
ZATERDAG 14/09

e (9u00-09u45 Mini-Fitkid 2de/3de kleuter
e (9u30-10ul5 Mini-Fitkid Iste kleuter

e (9u43-10u43 GigeletrWiggle 1ste, 2de |]
o 10u45-11u43 Kidsfunk 3de, 4de |j

o 11u43-12u43 Rope Skipping gevorderden



