
oktober 2024

    051/33.65.81

dinsdag

1

oktober

preisoep

kalkoenstoofpotje met fijne groentjes

groentenweelde - gekookte aardappelen

yoghurt

woensdag

2

oktober

courgettesoep

gegratineerde visschotel met courgettes

puree

broodpudding

donderdag

3

oktober

kippensoep

kippenbrochette met Provençaalse saus

tomaten met vinaigrette

pommes duchesse

fruit

vrijdag

4

oktober

wortelsoep

worst - rode kool

gekookte aardappelen

mokkapudding

zaterdag

5

oktober

aspergesoep

coq au vin - peren

puree

fruit

zondag

6

oktober

tomatensoep met balletjes

gelardeerd varkensgebraad met tomatenspeksaus

sperziebonen - puree met cresson

vanillepudding

Alternatieve menu

cordon bleu - appelmoes - puree



maandag

7

oktober

seldersoep

kippenbil met currysaus - erwten

rijst met groentjes

gebak

dinsdag

8

oktober

groentensoep 

herfstgebraad - savooikool met spek

puree

platte kaas met fruit

woensdag

9

oktober

broccolisoep

cordon bleu - broccolimix

gekookte aardappelen

bosbessenroom

donderdag

10

oktober

tomatensoep

kalfsstoofpotje op grootmoeders wijze

gebakken witloof - rösti's

fruit

vrijdag

11

oktober

champignonsoep

visfilet met bieslooksaus

gestoofde prei - puree

vanillepudding

zaterdag

12

oktober

wortelsoep

kaasburger - bloemkool met bechamelsaus

gekookte aardappelen

fruitcocktail

zondag

13

oktober

bloemkoolsoep

Ardeens kalkoengebraad met Luikse stroop en porto - 

pêchen - puree met bieslook

yoghurt

Alternatieve menu

Ardeens gebraad - jus - puree - gestoofde wortels



maandag

14

oktober

preisoep

duivelsgebraad met mosterdsaus 

spruitjes - gekookte aardappelen

fruit

dinsdag

15

oktober

tomatengroentensoep

Italiaanse kippenschnitsel

Provençaalse snijbonen - puree

gebak

woensdag

16

oktober

kippensoep

gegratineerde zalm met fijne groentjes

puree

chocoladeroom

donderdag

17

oktober

kervelsoep

stoofvlees op Vlaamse wijze

appelmoes - gebakken aardappelen

fruit

vrijdag

18

oktober

aspergesoep

bouillie met mosterdsaus en kappertjes

wortelen - puree met peterselie

yoghurt

zaterdag

19

oktober

tomatensoep

gehaktbroodje met uiensaus

gegratineerde courgettes

puree

fruit

zondag

20

oktober

courgettesoep

varkensgebraad met rode wijnsaus

romanobonen

puree met peterselie

griesmeelpudding

Alternatieve menu

lasagne



maandag

21

oktober

groentensoep

casselribsneetje met blackwellsaus

puree met pastinaak

fruit

dinsdag

22

oktober

cressonsoep

rundsstoofvlees met rode wijn

bloemkool in bechamelsaus

gekookte aardappelen

yoghurt

woensdag

23

oktober

seldersoep

visfilet dugléré

broccoli - puree

appel in de oven

donderdag

24

oktober

wortelsoep

Ardeens kalkoengebraad met boursinsaus

sperziebonen- pommes duchesse

gebak

vrijdag

25

oktober

broccolisoep

gehaktballetjes met zoet-zure uiensaus

rode kool - gekookte aardappelen

vanillepudding met speculoos

zaterdag

26

oktober

tomaat-pompoensoep

witloof met ham en kaassaus

puree

fruit

zondag

27

oktober

preisoep

varkenshaasje met mostersaus en tomaat

romanesco met bruine boter

puree met cresson

chocomousse

Alternatieve menu

kip-cordon bleu - jus - prei in bechamelsaus - puree



maandag 

28

oktober

witloofsoep

gebakken kip met dragonsaus

erwten - puree

yoghurt

dinsdag 

29

oktober

bloemkoolsoep

herfstgebraad - duo van wortelen

gekookte aardappelen

fruitcocktail

woensdag

30

oktober

wortel-courgettesoep

kalkoenrollade archiduc

perziken - kroketten

vanillepudding

donderdag 

31 

oktober

erwtensoep

casselribsneetje met mosterdsaus

hutsepot

fruit

vrijdag

1 

november

aspergesoep

tongrolletjes met groentensausje

puree met mosterd en kruiden

gebak

zaterdag

2

november

groentensoep

varkensschnitsel - spruitjes met spek

gekookte aardappelen

fruit

zondag

3

november

pastinaakroomsoep

kalfsragout

bloemkool met botersausje

puree met bieslook

rijstpudding

Alternatieve menu

macaroni met witloof en ham met kaassaus

S M A K E L I J K 


